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UITNODIGING 

 
 
De Stichting Anticonceptie Nederland organiseert op dinsdag 22 september 2020 een cursus 
anticonceptie met insertietraining IUDs en Implanon. Bij deze cursus worden alle adviezen 
van het RIVM gevolgd. 
 
Programma: 
 
18.30  Inschrijving/inloop/koffie/thee in de zaal. 
18.45  Samenvattend overzicht anticonceptiva  

o Langwerkend (LARCs) versus kortwerkend (SARCs)  
o De stopweek  
o Koper of hormoonspiraal  
o Het subdermale implantaat 
o Instructiefilmpjes insertietechnieken 

20.15  Koffie – thee 
20.30 Practicum (per onderdeel  30 min: rouleren) 

o Insertie Kyleena/Mirena 
o Insertie T-safe/Ballerine 
o Inbrengen en verwijderen Implanon NXT 

21.55 Evaluatie 
22.00 Einde  
 
Locatie:   Best Western Plus Hotel Groningen Plaza 
  Laan Corpus den Hoorn 300 
  9728 JT Groningen  
  
Accreditatie:   Huisartsen ABC1 accreditatie 3 punten 

Verpleegkundig specialisten Register V&VN accreditatie 3 punten 
KNOV accreditatie 3 punten 

 
Kosten: €  95 (incl. 21% BTW) 
   
Aanmelden via formulier op de website:  https://www.anticonceptie-
online.nl/cursus_groningen.php  
 
Na aanmelding ontvangt U binnen 48 uur een bevestiging, samen met een factuur. 
 
 


